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¢No sabes qué hacer en caso de un terremoto? Esta
plataforma de la Alcaldia de Bogota te ensenara
cOmo reaccionar

por SERGIO TRUJILLO 31 ENERO 2019

La plataforma te ayudara a estar preparado frente a un eventual terremoto y te dara
consejos sobre como salvarte a ti mismo y ayudar a otras personas.
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Ultimamente los colombianos han estado preocupados debido a una serie de temblores que han sacudido al pais
durante varios dias. Al estar poco acostumbrados a los desastres naturales, un eventual terremoto podria causar el
panico entre la poblacidn y nublar las posibles acciones en medio de una emergencia. Afortunadamente hay formas
de solucionar ese problema, y entre ellas es el estar debidamente preparado para una situacion como esa.

Un sitio Util para aprender rapidamente como reaccionar ante un «
de Bogoté. Se llama "Primer respondiente, jgente que ayuda!"
necesario para responder en una situacion de emergencia. E:
alteraciones del orden publico.

El curso es organizado en conjunto con la Secretaria Distrital de §
Distrital de Gestién de Riesgos y Cambio Climéatico (IDIGER). Est¢
(RCP), ayudar a alguien con convulsiones o a alguien que tiene free
como formas para promover la calma, ponerse a salvo y llamar a

Visa Concierge Un asistente personal que te aywuda a planear aventuras dnicas,
—



Fl curso es totalmente gratis y cualquier persona se puede inscribir en él. Consta de ocho modulos, y al final de
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odos 23105 e expideTtona constancia que certifica los conocimientos en el tema. No obstante, todo esto se
complementa con una clase presencial en la que se pone en practica las técnicas RCP.

¢ Como funciona?

Tan solo hay que acceder a la pagina y seleccionar donde dice "inscribete al curso virtual". Acto seguido aparecera
una ventana que solicitara el ingreso de unos cuantos datos personales. Después de eso te llegara un correo con tu
numero de cuenta y su respectiva contrasena.

Con tu cuenta ya puedes comenzar el primer médulo introductorio en el que te explicaran el concepto de 'Primer
Respondiente'. Cada vez que termines un médulo tendras que responder un examen con preguntas del video. Es un
proceso sencillo y rapido, por lo que no te deberia costar mucho responder las preguntas.
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